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Die RedaktionDie Redaktion

Die Redaktion stellt sich vor
Häsches ghört? Bei der Fiescher Zeitung tut sich was. Der Zeitungskurs besteht dieses Jahr aus ganz vielen 
neuen Gesichtern die sich auf die Woche freuen. Dazwischen gibt es aber auch einige bekannte Gesichter, die 
im letzten Jahr schon dabei waren. (Ja de Ziitigskurs isch so cool dasmer en mehrmals mache wott!) Mit ganzen 
22 Reporter:innen und fünf Leiter:innen sind wir somit bestens aufgestellt, um euch eine Woche lang mit 
spannenden Geschichten, exklusiven Eindrücken und heissen News auf dem Laufenden zu halten. Für die 
heisseste aller News haben wir dabei gleich selbst gesorgt und der Zeitung einen neuen Namen gegeben. An 
Vorschlägen hat es dabei nicht gemangelt und so wurde in der Redaktion noch bis tief in die Nacht hitzig 
diskutiert. Getauft wurde die Zeitung schliesslich auf: 

Fokus Fiesch, Freshi fiescher Facts

Mit dieser neuen Energie haben wir dieses Jahr sogar schon einen Fiescher Rekord gebrochen und es 
zum ersten Mal geschafft, am ersten Tag eine Zeitung mit zwölf statt nur acht Seiten zu produzieren. Um 
weiterhin so gut arbeiten zu können, sind wir aber auf Unterstützung aus dem ganzen Fiesch angewie-
sen. Wenn ihr ein Gerücht hört, Single des Tages werden wollt, Bilder aus euren Kursen schicken wollt 
oder sonst etwas für die Zeitung habt, güxlet i eusere Redaktion verbii oder schickt uns eure Inhalte auf  
medien@zuerifiesch.ch ! Wir freuen uns auf euch. <3

Alle Kursangebote auf 
sportaktiv.ch oder 044 388 99 99

Aquafitness
für Wassernixen

Von Sofie

*Die Redaktion ist im Pavillon 7, Zimmer 702

Eindrücke aus den Kursen: Schmuckdesign
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HInreise PannenHInreise Pannen
Pannen auf der Reise

Gestern fuhren wir ins Feriendorf Fiesch. Wir be-
richteten vor Ort für euch aus dem Zug. Leider ging 
die Fahrt nicht ganz ohne Pannen. Dazu interview-
ten wir Dominik, Leiter aus dem Radiokurs.

Was ist bis jetzt noch nicht so gut gelaufen auf der 
Reise nach Fiesch?
«Wir fanden zuerst nicht den richtigen Wagen, weil 
der Plan den falschen Wagen anzeigte. 
Deshalb liefen wir mit dem ganzen Radio Team bis 
an das andere Ende des Zuges und mussten dann 
den ganzen Weg wieder zurücklaufen. Das nervte 
uns Leiter:innen sehr!
Doch schliesslich sind wir doch noch in das richtige 
Abteil gekommen und hatten eine friedliche, ent-
spannte Fahrt.»

Weitere Vorfälle

Dominik war nicht der Einzige, der sich nervte, 
denn auch alle, die auf das Klo wollten, mussten 
auch etwas weniger Schönes anschauen. Wir Re-
porterinnen wollten auf das Klo gehen, dabei sa-
hen wir eine schlimme Verstopfung, ein ekelhafter 
Anblick. 
Als wir dann im zweiten Zug sassen, freuten wir 
uns alle richtig fest, dass wir bald dort sind. Doch 
nach etwa zehn Minuten geschah etwas, mit dem 
wir alle nicht gerechtet hatten: Die Türklappe ging 
nicht zu. Wir mussten etwa fünf bis zehn Minu-
ten(!) warten, doch dann ging die Tür plötzlich 
wieder, wir freuten uns!

Von Selina, Zora und Flurina

Eindrücke aus den Kursen: Schmuckdesign
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Welche drei Sachen nimmst
du auf eine einsame Insel mit?

György, 13, 
Kurs: DIY Skateboard

Lea, 23, 
Kurs: OL

Lisa, 14,
Kurs: Tele Fiesch

Gewinnspiel was gehört wem 
Erklärung: Schreibe auf einen 
Zettel den Namen jedes Kindes, 
den dazu passenden Buchsta-
ben und die richtige Zahl. Leg 
uns deine Lösung plus deinen 
Vor- und Nachname in das da-
für vorgesehene Kästchen vor 
der Redaktion. Wir werden zwi-
schen den richtigen Lösungen 
Auslosen und den/die Gewin-
ner:in morgen in der Zeitung 
preisgeben. 
Du hast bis Morgen um 12.00 
Uhr Mittag Zeit!

von Vanessa und Zoë

Was geh0rt wem?Was geh0rt wem?
GewinnspielGewinnspiel

33

CC

22

BB

11

AA

Was ist dein lieblings 
Brotaufstrich?

Etwas das du 
gar nicht magst?

Welches Tier 
wärst du gerne?

Ein Land das du
bereisen möchtest?

Wo warst du 
gestern Abend?

Was ist dein
 Traumberuf?

Zündhölzli, Rettungsdecke und Essen

Handy, Verbandskasten, Essen

Skateboard, Taschenmesser, Axt

Pesto Eingelegte Maiskolben

Island
Wolf Zimmer

Lehrer:in

Ovo Crunchy Cream Kartoffeln

Hawaii
schwarzer Panter

Gelände angeschaut

Astronaut:in

Ovo Crunchy Cream
Spinat und Pilze

Fiji
Vogel

Skaten
Informatiker:in

Es gibt tolle Preise zu gewinnen.Es gibt tolle Preise zu gewinnen.
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Single des TagesSingle des Tages

Name: Leo
Alter: 12
Geschlecht: Junge
Lgbtq: Mädchen
Steht auf:  Braunhaarige, Loyale, Jüngere Girls
Kurs: Radio
Redflag: Rauchen 
Greenflag: Lachen; Humor    
Interessen: Fussball
Lieblingsfarben: Blau, Rot 
Lieblingsessen: Kebab
Sprachen: Deutsch, Serbisch
Wohnort: Oerlikon
Snap: Leo_183.ZH

Name: Gioia 
Alter: 13
Geschlecht: Mädchen
Lgbtq: Jungs 
Steht auf: Braune Haare, Locken, grössere Typen
Kurs: Trampolin	
Redflags: kein Interesse zeigen, Verstellen, keine 
Zeit haben
Greenflags: sich nicht schämen, sich Mühe geben
Sprachen: Italienisch, Deutsch
Wohnort: Altstetten
Snap: gioiazh_k9                                

Von Sophia, Nadja und Lorena
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Guten Abend, ich bin Alice und gestern ist mir et-
was unfassbar Schreckliches passiert! Ihr müsst wis-
sen, dass ich eine Person bin, die Bücher über alles 
liebt, ich bin eine waschechte Bücherfanatikerin. 
Um zu lesen gehe ich gerne in mein Lieblingscafé, 
das Late night Jazz Café. Ich mag dieses Café, weil 
dort immer Jazzmusik aus dem Radio läuft und das 
Hintergrundgequatsche der Menschen finde ich sehr 
beruhigend. Für mich also ein perfekter Ort zum 
Lesen. Im Moment lese ich das Buch «Abenteuerge-
schichten aus dem Wunderland». Ich liebe das Buch 
mehr als alle anderen 682 Bücher in meiner kleinen 
Bibliothek. Im Moment lese ich es zum achten Mal, 
was es noch einzigartiger macht! Wie auch immer, 
meine Geschichte begann gestern Abend, als ich mit 
meinem Buch vor dem Café stand: Wie jeden Abend 
stand auf der Glastür des Cafés mit Lippenstift ge-
schrieben, was das Tagesmenü war. Es gab Lawendel-
tee und einen Pfirsichkuchen mit Puderzucker, nicht 
so meins. Ich fasste nach dem Türgriff und öffnete 

die gläserne Schiebetüre. 
Mein Lieblingsplatz, direkt am Fenster neben der 
Tür, war leider schon besetzt -von so einem Typen, 
der die ganze Zeit auf einen schwarzen Zettel starrte, 
ein komischer Mann. Ich sah einen Platz weiter hin-
ten, ein recht guter Platz. Ich drängte mich durch die 
Menschenmenge und gelangte endlich zum Platz. An 
diesem Tag war das Café recht voll. Ich setzte mich 
hin und kurze Zeit später kam die Kellnerin vorbei. 
«Guten Abend, Alice! Heute wahrscheinlich wieder 
dasselbe, oder?» Die Kellnerin hiess Kelly und war 
meine grosse Schwester. «Ganz genau, Kelly. Ein Kä-
sekuchen mit einem Süssholztee.» «Wusste ich es 
doch. Welches Buch hast du heute dabei?» Normaler-
weise sind ihr meine Bücher egal, komisch. «Heute 
hab ich Abenteuergeschichten aus dem Wunderland 
dabei.» «Sagt mir nichts. Ich hole deine Bestellung 
und komme dann wieder.» Ich nahm mein Buch he-
raus und legte es auf den Tisch. Dieser Typ mit dem 
Zettel starrte mich immer wieder an, als wolle er…

Das Verbrechen im Late Das Verbrechen im Late 
night Jazz Cafenight Jazz Cafe
Wer meine Geschichte aus dem letzten Jahr gelesen hat, wird wissen, 
dass diese Geschichte am selben Ort spielt. Diese Geschichte ist so auf-
gebaut, dass sie immer in der nächsten Ausgabe fortgesetzt wird. Das 
heisst, du wirst morgen herausfinden, wie die Geschichte weitergeht. 
Begleite die junge Bücherliebhaberin Alice auf ihrem Erlebnis, auf dem 
sie den Diebstahl ihres Lieblingsbuches in einem Café aufdeckt und ihr 
Buch (hoffentlich) wiederfindet!

Trainingslager

die grösste 
Gruppenunterkunft
der schweiz mit sportinfrastruktur 

skilager
schullager

Firmenevents
Seminare
Familienfeiern

sport-resort.ch

25m
Hallenbad mit

Sauna
über 1000

betten

Chalets

multisport-
anlagen

fiescher 
hostel

Tennis

Fitness

seilpark

auch für familien und Einzelgäste

Eine Fortsetzungsgeschichte von JohannTeil 1

Fortsetzung folgt
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GruessGruess

geruchte Kuchegeruchte Kuche
 Zeichnung von Nuria

Liebi Grüess vo de Florina ad Sereina Von Matilda und Elena

_ Im Pavillon 8 söz die Nacht bis nach em 12i no lut gsi si.
_ Alli wo nöd gern Gonfi mit Chäs händ, händ kei Sinn für Kulinarik!
_ S’Esse söll komisch schmöcke.
_ S’WC schmöckt nach Chlor.
_ Dä Leiter vom Skatboard Kurs will eigentlich lieber Fotografiere.
_  �D’Leiter:inne vom Radiokurs besteched ihri Chinde mit Rakete Glace (*Das isch nöd mitem Ziitigskurs abgspro-

che gsi und deswege unfair!)
_ Dä Dominik und d’Anik vom Radiokurs söllet öpis am laufe ha und sich gegesiitig Anikli und Widmerschatz nenne.
_ Anschienend gits en Fraueheld im Fiesch. (D’Redaktion isch dankbar um jede Tipp)
_ I de Mensa gits anschienend am Mittwoch Eitopf.
_ Im Fernseh-Kurs gits zwei Alex W.
_ Roger (vom Sportunterricht) söt es illegals Äffli ha wo mer zum spiele uslenä chan.
_  �Vier Persone im Pavillon 8 hend 80 Stutz für Süessigkeite, Snacks und Getränk im Coop usgeh, sie händ anschii-

nend 30 Getränk kauft.
_ Meega viel bliibed i de Nacht extrem lang wach.
_ Es Meitli söll sich in e halfpipe verliebt ha.
_ De Schmuckkurs isch mega guet versteckt und mer finded ihn fast nöd.
_ Mark isch en Schlingel.

Liebi Grüess a Emily und Johanna vo dä 
zwei Meret’s und dä Milla

Ich grüässä Merve vo dä Lounge. Dini Beba

Grüess as ganzä Mediä-Team und a dä Slim Shady

Hallo a alli  ;)

Grüess an Biramia und an Fisch (Aaron)

Ich grüässä dä Neris und dä Daniel vo Herzä

Liebi Grüess vom Ziad a dä Alex

Grüess au vom Rayen a de Matteo

Call me; Snap: mzfelb Ich grüess öpert

Grüess an Michi, Jakob, Alex und 
Anton

Ich grüess die drü pünkt

Ganz liebi Grüess a mini besti Fründin Lilly

Grüess a Thea und Yana

Grüess an Laurin vo de Selina
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HeimwehHeimweh
Was ist Heimweh?
Viele Kinder haben Heimweh, wenn sie sich in einer 
anderen Umgebung befinden, oder nicht bei der Fa-
milie sind. Sie vermissen das Vertraute und sehnen 
sich nach ihrem Zuhause. Oft tritt es abends ein und 
kann etwas überfordernd sein.
Wir haben ein paar Personen dazu befragt, die ano-
nym bleiben wollen: 

Wann hattest du das letzte Mal Heim-
weh?

1.	 Ich hatte es noch nie richtig stark.
2.	 Vor ein paar Jahren.
3.	 In einem Lager im Frühling.

Wie fühlt sich Heimweh für dich an?
1.	 Es wird einem alles zu viel.
2.	 Man fühlt sich überfordert.
3.	  �Es ist das Gefühl, das man hat, wenn man die 

Familie vermisst.

Was braucht es, damit du dich in einer 
ungewohnten Umgebung wohlfühlst?

1.	 Coole Leute und einen Rückzugsort.
2.	 Gute Kolleg:innen.
3.	 Mein Kuscheltier.

Was sind deine besten Tipps gegen 
Heimweh?

1.	 An etwas Anderes denken.
2.	 Umarme jemanden und lenke dich ab!
3.	  �Zu Hause anrufen und etwas mit Freund:in-

nen unternehmen.

Tipps und Tricks gegen Heimweh aus 
der Redaktion

Sprich über deine Gefühle! Wende dich an eine Per-
son, mit der du darüber sprechen kannst.
Denk positiv! Freue dich auf die Erlebnisse, die du 
noch erleben wirst.
Lenke dich ab! Unternimm etwas mit deinen 
Freund:innen oder lerne neue Leute kennen.

Eine Studie in den USA zeigt, dass etwa 94% aller Kinder, 
die in ein Lager reisen, an mindestens einem Tag Heim-
weh empfinden. Also keine Sorge, Heimweh zu haben ist 
etwas ganz Normales.

Von Sofia und Aïda

ZKS – Zürcher Kantonalverband für Sport
Gartenstrasse 10, 8600 Dübendorf, Tel. 044 802 33 77, www.zks-zuerich.ch

Teamplayer gesucht!
2300 Sportvereine im Kanton Zürich können  gemeinsam viel erreichen.

131120_ZKS_INS_185x85.indd   6 20.11.13   11:47
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Bild des tagesBild des tages
Fotograf: Arun
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WitzeWitze

StylesStyles

„Ich würde ja gerne ein paar Kilos verlieren. Aber ich verliere nie. Ich bin 
ein:e Gewinner:in!“

Verkehrskontrolle. Die Polizistin: „Haben Sie etwas 
getrunken?“ – Autofahrer: „Nein.“ – Polizistin: „Soll-
ten Sie aber! Mindestens 2 Liter am Tag.“

Merke: Man sollte im Altersheim 
kein „Last Christmas“ singen!

Von Johann, Vanessa und Zoë

Gaht de Uhu zum Eichhörnli hei, macht 
de Hai uf. Frögt de Uhu «Isch s’Eich-
hörnli dihei?» Seit de Hai: «Nei ich bin 
de Hai!»

Ich habe Siri gefragt, warum ich Single 
bin. Daraufhin hat Siri die Selfiekamera 
aktiviert…

Fritzchen ist krank und bekommt vom 
Doktor eine Medizin. Er fragt: «Herr 
Doktor, hat diese Medizin auch Neben-
wirkungen?» Da sagt der Doktor: «Ja, 
du kannst schon morgen wieder in die 
Schule!»

Lehrerin: «Nenne mir 5 Tiere, die in 
Australien leben» Fritzchen: «Ein Koala 
und Vier Kängurus!»

Der Mathelehrer zu Fritzchen: «Wenn 
ich dir sieben Geschenke gebe und dir 
vier wegnehme, was ist das?» Fritzchen: 
«Gemein!»

Wissen Veganer:innen eigentlich, dass 
wir in der Milchstrasse leben?

Sagt ein Junge zu seinem besten Freund: 
«Du bist wie eine Pizza Margherita. Du hast 
nichts drauf»

Was heisst Sonnenuntergang auf finnisch? Helsinki
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Tanzworkshop 
Sporthalle
Alle
17:00 – 18.30 Uhr

Talentshow
Arena
Alle 
19.00 Uhr

Tagesschau
Filmsaal
Alle 
19.30 Uhr

Kino
Filmsaal 
Alle
20.00 Uhr

Fussball
Sporthalle
Jugendliche
ab 20:00 – 21:45 Uhr

Unterwasser Rugby
Schwimmbad
Jugendliche
ab 20:00 – 21:45 Uhr

Auflage
Leser:innen
Adresse
Redaktion
Gestaltung
Herausgeber

Impressum

Veranstaltungen heute

350 Exemplare
1000
Pavillon 7, Zimmer 703
Andrea Baese, Melina Depountis, Sofie David
Lars Reimann, Milena Morales
Simon Balissat, OK Medien

Zeichnung von Nuria

Eva Mayor, 14niEva Mayor, 14ni

Recovery Corner
Sporthalle 
Leitende
ab 22:45 – 01.00 Uhr

Fussball
Sporthalle
Leitende
ab 22:45 – 01.00 Uhr

Unterwasser Rugby
Schwimmbad
Leitende
ab 22:45 – 01.00 Uhr


